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Curso Open Water Diver (OWD) 

Visão Geral 
 
 
Descubra o fascinante universo subaquático através do Curso Básico para Iniciantes! 
Se você sempre sonhou em mergulhar, explorar recifes coloridos e desfrutar das 
maravilhas do oceano, este é o curso perfeito para você. 
 
Aqui estão os destaques do curso: 
 

● Aventuras Incomparáveis: Realize seu sonho de mergulhar com a certificação 
internacionalmente reconhecida PADI Open Water Diver. Adquira as 
habilidades essenciais e o conhecimento básico do mergulho, garantindo a sua 
segurança nas profundezas. 
 

● Mergulhos Inesquecíveis: A maioria dos pontos de mergulho incríveis possui 
profundidades de até 18 metros. Com o curso básico, você estará apto a 
explorar esses locais deslumbrantes. E, se desejar ir mais fundo, aprimore suas 
habilidades com cursos avançados. 

 
● Base Sólida para o Futuro: O curso PADI Open Water Diver é a base para 

avançar em sua jornada de mergulho. Aproveite essa sólida plataforma para 
se destacar em cursos mais avançados, como mergulho avançado e resgate. 

 
● Mergulhos Incríveis: Como Mergulhador Credenciado, você terá acesso a 

mergulhos emocionantes em locais diversos no Estado do Rio de Janeiro. 
Explore praias e embarcações em aventuras semanais. 

 
● Explore Globalmente: Com sua certificação internacional, desfrute das 

belezas subaquáticas em mais de 180 países. Participe de viagens de 
mergulho, live aboards e expedições emocionantes em todo o mundo. 

 
Inscreva-se no curso PADI Open Water Diver agora mesmo e mergulhe em um mundo 
de descobertas subaquáticas inesquecíveis! 
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Programa 
 
O programa tem uma cadência onde o aluno inicia pela teoria, segue pela prática 
na piscina e depois no mar e finaliza com um exame de conhecimentos. 
 

 
 

1ª ETAPA: TEORIA 

 

★ Leitura pelo aluno do Manual PADI Open Water ou Estudo pela Plataforma 
Online 

★ 2 aulas teóricas de revisão, cada aula no total de 2 horas, abordando os 
segmentos de desenvolvimento de conhecimento  

 

2ª ETAPA: PISCINA 

 

★ 1 Aula prática na piscina, de cerca de 4 horas, onde são ensinadas, 
demonstradas e praticadas habilidades de mergulho.  

★ O instrutor demonstra e o aluno pratica. O instrutor tira dúvidas e ajusta a 
técnica até que o aluno obtenha sucesso na performance e então se torne apto 
para as práticas no mar 
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3ª ETAPA: ÁGUAS ABERTAS 

★ O Aluno deve responder a cada uma das 5 revisões de conhecimento antes dos 
mergulhos em águas abertas e obter pelo menos 75% de acertos na prova 

★ O aluno demonstra no mar, os requisitos de performance que já foram 
praticados na piscina. 

★ O último mergulho é de passeio subaquático, onde o instrutor avalia ainda 
algumas oportunidades de melhoria do aluno 

★ Mergulhos na praia são realizados em 2 dias e mergulhos de barco em 
apenas 1 dia.  

★ Mergulhos de barco só podem ser realizados se as condições climáticas 
permitirem, então pode ocorrer remarcação. 

 
Requisitos 
 
  
❖ Idade mínima 10 anos 
❖ Saber nadar 
❖ Estar apto fisicamente conforme questões do formulário médico 

 

Materiais Didáticos 
(incluso) 
 
❖ Manual PADI Open Water Diver 
❖ DVD 
❖ Tabela de Mergulho 
❖ Log Book de Treinamento 
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Investimento 
 
Escolha a opção que melhor se adapte a sua necessidade 
 
Material Didático Impresso: Enviado para seu endereço em 3 dias úteis 
Plataforma Online PADI: Acesso imediato (em dias úteis) 
 
Mergulho na Praia Vermelha: De 08:30 às 12:00, sem logística de barco 
Mergulho de barco Marina da Glória ou Urca: 1 hora de navegação para ida às 
Ilhas Cagarras e 1 hora de retorno, de 07:00 as 13:00 
Mergulho de lancha Barra da Tijuca: 10 minutos de navegação para ida às Ilhas 
Tijucas e 10 minutos de retorno, de 09:00 às 12:00 
 

Material Didático Opção de Saída Valor total (em até 5x) 

Impresso Praia Vermelha R$ 1.699,00 

Impresso Barco na Zona Sul R$ 1.899,00  

Impresso Lancha na Barra da Tijuca R$ 2.399,00 

Online Praia Vermelha R$ 1.799,00 

Online Barco na Zona Sul R$ 1.999,00  

Online Lancha na Barra da Tijuca R$ 2.499,00 

 
Clique aqui e faça o pagamento conforme a opção escolhida 
 
  
Fale com a gente 
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